Verksamhetsberattelse

STREET MENTALITY
PARKOURKLUBB




Street Mentality arbetar for...

att frimja spontanidrotten —

Vi skapar miljén, ungdomarna utformar aktiviteten.

Vi vill att dagens ungdomar fédda pG 2000-talet ska

kunna uppleva rérelse och glédje pa deras villkor.

Under nya former som ldmpar sig fér dagens samhdlle.
Genom att anvdnda oss av Parkour, Freerunning & Tricking
vill vi stdrka barn och ungdomars psykiska, fysiska och
sociala sjélvkénsla utifran individens behov och styrkor.

Viktiga hiandelser under aret:

» Vara ordinarie traningar i Ursvik ar fortsatt popular. Vi naue sorm mest 4ou axuva mearermimar ocn har
haft 6ver 1000 unika besokare inrdaknat dagslager och sommarlovslager.
= Under sommaren arrangerade vi Sommarlovslager under 6 veckor i och runt omkring

Sundbyberg. Deltagarna tranade massvis av parkour men besokte bl.a. dven badhuset i
Sundbyberg samt parkourparkerna.

* Vihar under aret gjort flera gratis prova-pa event bade lokalt bland annat tillsammans med Sundbybergs
IK, SS04, 174:an & alla fritidsgardar i staden.

*=  Fortsatt samarbetsavtal om husvardstjanst med kommunen. Vilket inneburit minskad arbetsborda for
trdnarna och en battre och mer vialkomnande upplevelse fér besokare.

= Aktivt deltagit i utveckling av Aktivitetshuset Milot for att framja traningsmiljon for medlemmar men
ocksa skapa en meningsfull fritid for barn och ungdomar i naromradet.

» Vifortsatter att utbilda flera tranare. Speciellt fokus pa extra online kurser som kravs for nya
utbildningsstegen inom Gymnastikférbundet.

* Mans och Mehedi har delat pa ansvaret som verksamhetsansvariga tillsammans med styrelsen.

»  Fortsatt satsning pa gratis Parkourpass for skolor i naromradet.

Organisation
= Styrelsen:

- Gustav Larsson, ordférande
- Per Beijar, ledamot

- Jonatan Peterson, ledamot
- Ahmed Al-Breihi, ledamot
- William Karlsson

= Kansli/ansvariga:

- Mans Rudfeldt

- Mehedi Khan

= Ledare:



- Edmund Plaude

- Oliver Carling

- Erik Forsmoo

- Nora Broms

- Edit Wincent

- Sonny Nordblad

- Johannes Dagermark

- Fredrik Rydberg

- Emil Cheuix

- Joel Swartling
Med flera...

Tack till...

= Sundbybergs kommun som har varit ovardeliga under aret med god kontakta och ett brinnande
engagemang.

*=  Stockholmsidrotten och Sundbybergs Idrottsallians for fint Idpande samarbete.
*= Svenska Gymnastikférbundet for bidrag och stod.

» Alla 6vriga medlemmar och personer/organisationer som tillsammans bidragit till Street

Mentality under aret.



Arsredovisning Street Mentality Parkourklubb
Réakenskapsdret 2025-01-01 - 2025-12-31
Organisationsnummer: 802494-0366

Styrelsen for Street Mentality Parkourklubb avger hdrmed foljande arsredovisning.

Forvaltningsberattelse

Street Mentality Parkourklubb bedriver organiserad spontanidrott med parkour pa agendan. Det betyder att det
finns ledare pa plats som ser till att traningen sker pa ett sdkert satt inom vissa ramar. De aktiva bestammer sjalv
eller tillsammans med kompisar hur upplagget ska vara pa traningen. Vill man ha hjalp, lara sig grunderna eller
lara sig nagon avancerad rorelse sa finns sjélvklart vara ledare pa plats for att sta till hands. | bérjan ser vi till att
medlemmarna lar sig grunderna for att kunna trédna under friare forutsattningar pa ett sakert satt! Inga tréningar
ar obligatoriska, ingen kraver att nagon kommer och tranar. Vi vill att medlemmarna kommer for att de sjalv vill
trdna och utvecklas som person.

Styrelsen kan med stolthet se tillbaka pa ett otroligt utvecklande attonde ar for foreningen med massor av traning
och gladje. Vi har bade 6kat medlemsantalet samt minskat antalet under aret och darutover haft ytterligare
hundratal barn och ungdomar som deltagit i vara sommarlager, prova-pa aktiviteter och 6vriga evenemang dar vi
varit representerade.

Tabell 1. Antal medlemmar i féreningen

| 2017 2018 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024 2025

Killar 7-12 ar 474 | 439 244 | 358 349 322
Killar 13-20 ar 164 130 131 125 125 135
Killar 21+ ar 47 54 64 54 47 57
Totalt killar 704 685 626 | 439 537 523 514 | 406 | 417
Tjejer 7-12 ar 93 105 64 92 70 60
Tjejer 13-20 ar 16 29 36 22 17 14
Tjejer 21+ ar 21 15 25 6 15 13
Totalt tjejer 82| 130 148 125 120 102 87 105 124

TOTALT 786 815 774 574 657 625 601 511 541



Tabell 2. Statistik ndrvarorapportering, deltagartillfallen samt antal sammankomster.
*Férdndringar i idrottonline gér det ej méjligt att hdmta exakt data vdaren 2023.

** pga strul med idrottonline har vi ej fatt aktuella siffror

Killar 7-12 ar
Killar 13-16 ar
Killar 17-20 ar

Killar 21+ ar
4486 4488 4958 4127
Totalt killar

Tjejer 7-12 ar
Tjejer 13-16 ar
Tjejer 17-20 ar

Tjejer 21+ ar
661 649 597 577
Totalt tjejer

5147 5137 5555 4704
TOTALT

Antal 518 488 584 488
sammankomster

Foreningen har under aret haft 12 arvoderade tranare som kontinuerligt ansvarat for traningar samt ytterligare ca
6 arvoderade tranare som gjort korta gastinspel som vikarie, evenemang och via andra projekt/prova pa tillfallen.
Sen tidigare har foreningen en verksamhetschef pa 100 % som ansvarat for vara ledare, planering av traningar,
traningsgrupper, administration, bokféring samt projekt. Styrelsen har under aret haft fem protokollférda méten
och kontinuerlig kontakt via Facebook.



FORENKLAT ARSBOKSLUT 2025

Street Mentality Parkourklubb

802494-0366

Arsbokslut for rakenskapsaret

2025-01-01 - 2025-12-31

Balansrikning Ar 2025 Ar 2024

Tillgdngar

Fodringar 216 kr 216 kr
Avrdkning for skatter och avgifter 110 kr 24 kr
Kassa och bank 3072 554 kr 2 695 155 kr
Summa tillgdngar 3072 880 kr 2 695 395 kr
Eget kapital

Balanserade dverskott 2371986 kr 2226 248 kr
Arets overskott 479 851 kr 145 738 kr
Summa eget kapital 2 851 836 kr 2 371 986 kr
Obeskattade reserver

Skulder

Skatteskulder 20132 kr 18 075 kr
Ovriga skulder 24 084 kr 24 084 kr
Forutbetald intakt 177 875 kr 281 250 kr
Summa skulder 222 091 kr 323 409 kr
Summa eget kapital och skulder 3073 928 kr 2 695 395 kr




Street Mentality Parkourklubb
802494-0366

Arsbokslut for riakenskapsaret
2025-01-01 - 2025-12-31

Resultatrikning Ar 2024
Intdkter
Medlemsavgifter 92 700 kr 67 600 kr
Gawvor och bidrag 643 277 kr 530 754 kr
Verksamhetsintakter 1273 678 kr Q86 779 kr
Férsdljningsintdkter - kr -kr
ﬂwiga intdkter 102 749 kr 64 502 kr
Summa intdkter 2112 404 kr 1 649 635 kr
Kostnader
Verksamhetskostnader 191 845 kr 23 653 kr
Ovriga externa kostnader 199 685 kr 408 896 kr
Personalkostnader 1238 343 kr 1 069 810 kr
Avskrivningar - kr -kr
ﬂwiga kostnader - kr - kr
Summa kostnader 1629 873 kr 1 502 358 kr
Verksamhetens dverskott 482 530 147 277
Finansiella intdkter 0 0
Finansiella kostnader 2 680 1539
Overskott efter finansiella poster 479 851 145 738
Bokslutsdispositioner 0 0
1] 0
Arets Bverskott 479 851 kr 145 738 kr
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Konto Belopp Forklaring

1610 216,00]|Korr 16n Elize, for mycket utbetalt
1630 43,00|Skatteverket
Konto Belopp Forklaring
2900 177 875,00| Medlems- och traningsavgifter som avser ar 2026 |

NOT

Poster som saknar kvitton. Féreningens styrelse accepterar och gar i god for att posterna ar korrekta.

Ver Belopp Typ av utlagg

AS1 608, 16| Fér mycket utbetalt till personal vid utliggsredovisning
ATB 40,00| Fér mycket uthetalt till personal vid utlaggsredovisning |
ABS 400,00 Fér mycket utbetalt till personal vid utliggsredovisning
Alg2 149,00]| Laddning av telefon, Comvig




Street Mentality Parkourklubb
802494-0366

[ INFOGA REVISION BERATTELSE ]



Signatur Styrelsen:

2026-04-23

Ordférande Gustav Larrson

Ledamot Per Beijar

Revisionsberittelse

Ledamot Jonatan Peterson

Ledamot Ahmed Al-Breihi
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